
Casa do Povo de Vialonga Plano Anual de Atividades 2024/ 2025 

Resposta 
Social 

Mês Tema Descrição Objetivos Responsáveis Calendarização1 

Pré-Escolar 

Setembro 
Socializar e conhecer o 

nosso ambiente 
dentro e fora da escola 

Adaptação e 
organização  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zumba Colors  

 

Promover a adaptação das 
crianças 
 
Promover a organização dos 
novos espaços 
 
Promover a criação de 
rotinas e regras dos grupos 
nas salas 
 
Apresentação / Aulas abertas 
das Atividades 
extracurriculares  
 
 
Proporcionar à criança 
momentos de convívio, 
alegria e prazer. 
 
 

Toda a comunidade 
Educativa 

Ao longo de todo o mês 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Dia 16 

Outubro 
 

 
Dia Mundial da música 
e internacional do 
idoso 
 
 
 
 
 
 
 
Alimentação 
 
 
 
 
 
 
 
Reuniões de pais 
 
 
 
Promover os valores 
da solidariedade e 
partilha 
 

 
Concerto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teatro 
“o Nabo Gigante” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Festejo de uma 
tradição portuguesa 
“Pão por Deus” 

 
Proporcionar momento de 
partilha e interação entre 
gerações  
 
 
 
 
 
Utilizar e recriar espaços e 
objetos, atribuindo-lhe 
significados, em atividades 
de jogo dramático 
 
 
 
Apresentação do PAA, PCT, 
rotinas e funcionamento. 
 
  
 
 
Dar a conhecer os costumes 
e as tradições da época 
Expressar emoções e 
sentimentos 
 

Orquestra da 
Universidade Sénior 
de Vila Franca de 
Xira 
 
 
 
 
Toda a comunidade 

Educativa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
Dia 1  
 
 
 
 
 
 
 
18 
 
 
 
 
 
Dia 23 às 17h30 
 
 
 
 
 
Dia 31 

Novembro 
 

 
 
 
 
Dia de S. Martinho  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dia do Pijama/Dia 
universal dos direitos 
das crianças 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Atividades alusivas ao 
S. Martinho 
 
 
 
Teatro São Martinho - 
Realizado pelos 
meninos dos 5 anos 
 
 
 
 
 
 
Atividades diversas – 
“Crianças ajudam 
outras crianças” – “O 
Galo Galaró” 
 

 
 
 
Promover a partilha / 
comunicação entre salas 
 
 
 
Valorizar as tradições 
Estimular o valor da 
solidariedade e amizade 
 
 
 
 
 
 
Promover a inclusão  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Toda a comunidade 
Educativa 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Dia 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dia 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 As datas assinaladas podem sofrer alterações 



Dezembro 
 

O Natal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Decoração das salas 
 

 
 

Preparação da Prenda 
de Natal 

 
 

Festa de Natal  
 
 
 
Teatro de Natal na 
Instituição 
 

 
 

Vila Natal - Alenquer  
 
 
 
  

 
 
Fomentar os valores de 
interajuda, carinho e 
amizade 
 
Valorizar as tradições 
 
 
Desenvolver hábitos de 
colaboração e articulação 
entre Família / Criança / 
Instituição 
 
Criar momentos de convívio 
e socialização 
 
 
 
Promover o 
deslumbramento, 
valorizando a cultura  
Proporcionar momentos de 
lazer e o contato com novos 
espaços sociais 
 

Toda a comunidade 
Educativa 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Festas de Natal 
 
Dia 12, às 16h30– 3 
anos A e 3 anos B,  
 
Dia 13, às 16h30 – 4 
anos e 5 anos  
 
 
 
Dia 16 
 
 
 
Dia 6 
 

Janeiro 
 

 
Reuniões Individuais 

de Pais 
 
 
 

Os Reis 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Dia da não-violência e 

da Paz 

 
Avaliação  

 
 

 
 

Desfile de Coroas 
(realizadas pelas 

famílias) 
 
 
 
 
 

 
 

Atividades inerentes 
ao tema 

 
 

 
 
 

 

 

Dar a conhecer as tradições 

da época 

 

Criar momentos de convívio 

e socialização 

 

Reconhecer e valorizar laços  

 
 
 

 
 
 

 
 

EE 
 

EI 
 

AAE 
 
 

(Datas a designar) 
 
 
 
 
 

Dia 6 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Dia 30 

 
 
 
 
 

Fevereiro 

 
 

A amizade 
 
 
 

Dia do Animal de 
estimação 

 
 

 
O Carnaval 

 

 
 

“Teia da Amizade” 
 
 
 

Visita à Instituição  
Alão Radical 

 
 
 

Desfile de Carnaval 

 
 

Contribuir para o 
desenvolvimento de laços de 

afetividade 
 

Conhecer vários animais  
 
 

 
 

Dar a conhecer as tradições 
da época 

Promover a socialização com 
grupo mais alargado da 

comunidade 
 
 
 
 

EI 
 

AAE 
 
 

 
 

Dia 14 
 
 
 
 

Dia 20 
 
 
 

Dia 28 

Março 

 
Mês ecológico 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Experiências 

relacionadas com a 
água 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
Sensibilizar 

Para a sustentabilidade e 
economia circular 

 
Trabalhos na horta; 

sementeira; 
 

Conhecer o ciclo de vida dos 
seres vivos e outras 

curiosidades da natureza 
 

Restauração das plantações 
de pneus e canteiros da 

EI 
 

AAE 
 

AAE 

 
 

Todo o mês 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Dia da Mulher  
 
 
 
 

Dia do Pai 
 
 
 
 
 
 

 
 

Atividades diversas 
sobre o tema 

 
 
 

Construção da prenda 
do dia do Pai 

 

instituição 
 

Reconhecer a importância do 
“Dia da Mulher” 

 
 
 

Valorizar a importância da 
figura paternal 

 
 
 
 

 
 

8 
 
 
 

19 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abril 

 
Semana do Livro 

Infantil 
 
 
 

A Páscoa 
 
 
 
 
 

Dia Mundial da Arte 
 
 
 
 

Atividade Telepizza 
(sala de 4 anos e sala 

de 5 anos) 

 
Visitar uma biblioteca 

criação de um livro 
infantil, por sala 

 
 

Construção da 
lembrança para a 

Páscoa 
 

 
 

Exploração de um 
Artista 

 
 
 

Visita à telepizza de 
Vialonga 

 
Conhecer espaços sociais 

diferenciados 
Promover o gosto pela 

leitura 
 

Conhecer tradições 
 Partilhar histórias entre salas 

 
 
 

 
Apreciar diferentes 

manifestações de artes 
visuais 

 
 

Manifestar o interesse em 
saber e experimentar 

EI 
 

AAE 
 

AAE 
 
 
 
 

 
 

1 a 5 
 
 
 
 

Dia 20 
 
 
 

De 7 a 11 
 
 
 

 
 

De 7 a 11 

Maio 

 
Dia da Mãe 

 
 
 
 
 

Dia Mundial do 
Trânsito e da Cortesia 

ao Volante  
 
 
 
 

Dia da instituição 
 
 
 

 
 

Dia do Enfermeiro 
 
 
 
 

Dia da Família  
 
 
 

 
 

Atividade Telepizza 
(salas de 3 anos) 

 

 
Construir a prenda do 

dia da mãe 
 
 
 
 
 

Circuito rodoviário 
 
 
 
 
 

Comemoração do 
aniversário da 

instituição 
 
 
 

Atividade “Hospital da 
bonecada” 

 
 

 
Atividades em sala 

com as famílias 
Pote de frases 

 
 

 
Visita à Telepizza de 
Vialonga  

 
 

 
Valorizar a importância da 

figura materna. 
 Contribuir para o 

desenvolvimento de laços de 
afetividade 

 
 

Reconhecer a importância da 
prevenção rodoviária 

 
 

 
 

Valorizar o trabalho 
desenvolvido pela instituição 

ao longo dos anos 
 
 

 
Demonstrar capacidade de 

iniciativa e responsabilidade  
 

 
 

Reconhecer e valorizar laços 
de pertença 

Promover a partilha de novas 
vivências  

 
 

Manifestar o interesse em 
saber e experimentar 

 
Toda a comunidade 

Educativa 
 
 
 

 
 

Famílias  

 
Dia 3 

 
 
 
 
 
 

Dia 5 
 
 
 
 
 
 
 

Dia 9 
 

 
 

Dia 12 
 
 
 
 

Dia 16 
 
 
 
 

 
 

De 5 a 9 

Junho 

Dia da Criança 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Festa Final de Ano 
 

Dia da criança na 
instituição 

 
Comemorar o dia da 
criança com visita ao 

“Hello Park” 
 
 

 
 

Apresentação de 
trabalhos de salas e 

atividades AEC 

 
Reconhecer e valorizar a 
criança como um todo 

 
 

 
 

 
 
 

Demonstração das atividades 
realizadas ao longo do ano 

letivo 

 
Toda a comunidade 

Educativa 

Dia 2 
 

 
Dia 5 

 
 
 

 
 
 

Festas:  
Salas 3 anos – dia 17 

Salas 4 e 5 anos – dia 18 



 
 
 
 
 
 

 
 

Reunião de Pais 

 
Festa de Fim de ano 

letivo  
 
 
 
 
 

Avaliação  

 
Envolver as famílias nas 
atividades da instituição 

 
 

 
 

Facultar informações 
relacionadas com o 

desenvolvimento integral da 
criança aos pais 

 
 
 
 

 
 

 
Reuniões de Pais 

A definir 

Julho 

Colónia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ida à Praia 
 
 
 
 
 
 
 
 

Socializar, explorar 
atividades diversas 

Proporcionar momentos que 
marquem com alegria o final 

do ano letivo 
 

Promover momentos de 
diversão e o contacto com o 

habitat marinho espaços 
exteriores 

 
Piscina, cinema, 

mangueiradas, brincadeiras 
com água 

 
Exploração dos vários 

espaços exteriores 

EI 
 

AAE 
 
 

30 de junho a 11 de 
julho 

 
 
 

 
 

 
 

      Ao longo do mês  
 
 
 

Agosto 

 
A Brincadeira livre 

 
 
 
 
 

Encerramento 

 
Socializar 

Atividades diversas 

 
Promover jogos com os pares 

Momentos de socialização 

EI 
AAE 
AAE 

Ao longo do mês 
 
 
 
 
 
 

14 a 31  

 

 


